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Von Irmela Erckenbrecht : Die Kruterspirale: Bauanleitung - Kruterportrts - Rezepte  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Die Kruterspirale: Bauanleitung - 
Kruterportrts - Rezepte: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen78 von 80 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Bauanleitung, Kruterportraits, RezepteVon AVADas Buch besteht aus vier Kapiteln: "Wozu eine Kruterspirale?", 
"Eine eigene Kruterspirale bauen - Schritt fr Schritt", "Kruter sen, pflanzen, pflegen, ernten, aufbewahren" und "Von 
Rosmarin bis Brunnenkresse - 15 Kruterportraits mit vielen Kruterrezepten". Whrend das erste Kapitel etwas 
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theoretisch (aber nicht langweilig) in die Materie einfhrt, sind die folgenden Kapitel Praxis pur.Die Autorin hat 15 
Kruter ausgewhlt, die sie fr die Bepflanzung der Spirale vorschlgt (es gibt aber auch eine kleine bersicht mit weiteren 
Krutern und deren Standortansprchen) und bietet dazu auch Rezepte an. Im zweiten Kapitel gibt es eine allgemeinere 
Einfhrung in die Verwendung von Krutern in der Kche und die Haltbarmachung. Ein optimales Buch fr Einsteiger 
aber auch Fortgeschrittene und viel, viel praxisbezogener als die vielen bunten Kruterfibeln und Kurzbeschreibungen 
"Krutergarten leicht gemacht".0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolle TippsVon ihdnvTolles 
Buch, dass sowohl bein Aufbau der Spirale, bei der richtigen Bepflanzung als auch bei der Verwertung der Kruter 
viele, viele tolle Tipps gibt. Liegt bei mir immer in Griffweite!0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Tolles BuchVon G. HakeDas Buch "Die Kruterspirale" hat meine Erwartung mehr als erfllt. Es beschreibt 
sehr gut die Planung und Anlage einer solchen mit allen Facetten, die dazu gehren. Unbedingt empfehlenswert!

KurzbeschreibungEine eigene Kruterspirale (auch Kruterschnecke genannt) steht bei Gartenfreunden auf der 
Wunschliste oft ganz oben. Das in Steine gefasste, gewendelte Beet bietet eine wunderbare Mglichkeit, aromatische 
Kruter im eigenen Garten anzubauen. Auf wenigen Quadratmetern entsteht so selbst im kleinsten Garten ein 
lebendiges Biotop, das den Standortansprchen unterschiedlichster Kruterpflanzen gerecht werden kann. kologisches 
Grtnern verbindet sich so mit einer attraktiven Gartengestaltung.Dieses Buch hilft bei Planung und Bau einer 
Kruterspirale. Genaue Bauanleitungen, Bepflanzungsvorschlge und Kruterportrts begleiten den Leser Schritt fr Schritt. 
Wie sich die reiche Ernte verwenden lsst, verrt eine breite Palette kstlicher vegetarischer Kruterrezepte. Zahlreiche 
Tipps fr Kosmetik und Hausapotheke runden das Buch ab.ber den Autor und weitere MitwirkendeIrmela 
Erckenbrecht, Jahrgang 1958, lebt bei Gttingen.Im Hauptberuf bersetzt sie Sach- und Kinderbcher, vor allem aber 
literarische Werke aus England, Irland und Nordamerika. 


