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Kurzbeschreibunglntegratives Stimmtraining Singen und Musizieren kann so leicht und gleichzeitig so schwierig sein.
Romeo Alavi Kia, der seit vielen Jahren Menschen beim Finden ihrer Stimme begleitet, vermittelt in diesem Buch sehr
klar, wie man sich ber die Stimme oder ber ein Instrument mit Kraft, Inspiration, Kreativitt und L eidenschaft
verbinden kann und so dem eigenen Potenzial Ausdruck verleiht. Anhand vieler Beispiele erfhrt der Leser wie wichtig
Harmonie, Offenheit und Freunde sind, wenn man sich selbst entdecken mchte. Dabei greift der Autor auf seine ber
viele Jahre hinweg angesammelten Erfahrungen aus dem Bereich Atem Krper Stimme und Instrument zurck. Ein
wunderbares Buch mit vielen bungen, die uns helfen greres Wohlbefinden zu erlangen.ber den Autor und weitere
MitwirkendeRomeo Alavi Kia studierte Gesang, Gitarre und Komposition. 2000 grndete er das Institut fr Integratives
Stimmtraining, wo er seine eigenstndige Methode zur Entwicklung von Sing- und Sprechstimmen weiter
gibt.www.alavikia.com



