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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sollte in 
keiner TCM-Praxis fehlen!Von Claudia BalerSeit ein paar Jahren nehmen die psychosomatischen Erkrankungen 
immer mehr zu. Der Autor macht in seinem Fachbuch deutlich, dass der Mensch nicht nur seelisch, krperlich oder 
geistig aus dem Gleichgewicht geraten kann, sondern dass immer der ganze Mensch beteiligt ist. Die westliche 
Medizin trennt diese Bereich leider bis heute. In der TCM wird immer der ganze Mensch gesehen und behandelt. Hier 
wird ganz speziell auf unsere derzeitig hufigsten Erkrankungen wie Depressionen, Angstzustnde, Schlafstrungen, 
ADS/ADHS und bipolare Strungen (Manie, manische Depression und Dumpfheit) eingegangen und Therapieanstze 
vorgestellt.Das Fachbuch, das auch gut als Nachschlagewerk genutzt werden kann, ist sehr gut strukturiert. Jedes 
Kapitel beginnt mit einer kurzen Erklrung was den Leser in diesem Kapitel erwartet und endet mit einer farblich 
abgehobenen Zusammenfassung. Ebenso wird das Wichtigste nach den einzelnen Abschnitten farblich hervorgebracht, 
genauso wie die Hinweise fr die Praxis. Sehr viele Schauksten und Graphiken vereinfachen es den berblick ber das 
komplexe Thema zu behalten.Fr jeden TCM-Praktizierenden oder -Lehrenden stellt das Buch einen guten Leitfaden 
dar. Es bietet eine Auswahl von erfolgreichen Behandlungs-Methoden und informiert ber die Psyche des Menschen 
aus der Sicht der TCM.8 von 10 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. East meets WestVon Carola M. 
BrunnerSehr umfassend und ausfhrlich und eine Raritt bezglich Zusammenspiel von stlichem und westlichem Wissen. 
Der Aspekt von Seele und Seelenenergie ist hier sehr gut und unreligis beschrieben. Versandt war prompt.5 von 7 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Englische VersionVon Christiane Schultz HP Psych KarlsruheIch 
habe die "Psyche in der chinesischen Medizin" in der englischen Original Ausgabe gelesen. Daher wnsche ich dir 
deutschen Version auch eine weit reichende Verbreitung. Die Konzepte von Giovanni Maciocia sind groartig und 
umfangreich hergeleitet und beschrieben.Christiane Schultz, HP Psych, Karlsruhe

ProduktbeschreibungBehandlung von emotionalem und psychischem Ungleichgewicht mit Akupunktur und 
chinesischen Krutern - mit Zugang zum Elsevier-PortalGebundenes BuchKurzbeschreibung Emotionale und 
psychische Strungen mit Akupunktur und Phytotherapie behandeln Der renommierte Autor Giovanni Maciocia erklrt 
alle Aspekte anschaulich und ausfhrlich: - tiologie, Pathologie und Diagnose psychischer Strungen - Diagnose und 
Behandlung der hufigsten psychischen Strungen mit Akupunktur und chinesischen Krutern - jedes Krankheitsbild mit 
Fallstudien - eigenes Kapitel zu Funktionsweisen von Akupunkturpunkten bei der Behandlung von emotionalen und 
psychischen Strungen - inkl. kostenlosem Zugriff auf die Abbildungen Langbeschreibung Behandlung von 
Depressionen, Schlafstrungen, Angstzustnden u.a. mit Akupunktur und chinesischen Krutern Der renommierte Autor 
Giovanni Maciocia beleuchtet detailliert die Behandlung emotionaler und psychischer Strungen mit Akupunktur und 
Phytotherapie. Das Buch ist eine Fundgrube fr Praktizierende und bietet Lernenden der TCM eine grndliche Basis. 
tiologie, Pathologie und Diagnose psychischer Strungen werden ausfhrlich diskutiert. Maciocia beschreibt die Natur 
des Geistes (shen) sowie erstmalig in dieser Ausfhrlichkeit auch das Wesen der anderen vier psychisch-spirituellen 
Aspekte, nmlich der Krperseele (po), des Intellekts (yi), der Willenskraft (zhi) und der Wanderseele (hun) mit ihren 
Funktionen und deren Zusammenhang mit verschiedenen Krankheitsbildern. Umfassend werden Diagnose und 
Behandlung der hufigsten psychischen Strungen sowohl mit Akupunktur als auch mit chinesischen Krutern dargelegt. 
Eigene Kapitel sind der Behandlung hufiger Beschwerden wie Depression, Angstzustnden, Schlafstrungen, bipolarer 
Strung, Pavor nocturnus und ADS/ADHS gewidmet. Jedes Krankheitsbild wird mit Fallstudien aus der 35-jhrigen 
Therapie-Praxis Maciocias veranschaulicht. In einem eigenen Kapitel beschreibt der Autor...

KurzbeschreibungKurzbeschreibung Emotionale und psychische Strungen mit Akupunktur und Phytotherapie 
behandelnDer renommierte Autor Giovanni Maciocia erklrt alle Aspekte anschaulich und ausfhrlich: - tiologie, 
Pathologie und Diagnose psychischer Strungen - Diagnose und Behandlung der hufigsten psychischen Strungen mit 
Akupunktur und chinesischen Krutern - jedes Krankheitsbild mit Fallstudien - eigenes Kapitel zu Funktionsweisen von 
Akupunkturpunkten bei der Behandlung von emotionalen und psychischen Strungen - inkl. kostenlosem Zugriff auf 
die Abbildungen Langbeschreibung Behandlung von Depressionen, Schlafstrungen, Angstzustnden u.a. mit 
Akupunktur und chinesischen KruternDer renommierte Autor Giovanni Maciocia beleuchtet detailliert die 
Behandlung emotionaler und psychischer Strungen mit Akupunktur und Phytotherapie. Das Buch ist eine Fundgrube 
fr Praktizierende und bietet Lernenden der TCM eine grndliche Basis. tiologie, Pathologie und Diagnose psychischer 
Strungen werden ausfhrlich diskutiert. Maciocia beschreibt die Natur des Geistes (shen) sowie erstmalig in dieser 
Ausfhrlichkeit auch das Wesen der anderen vier psychisch-spirituellen Aspekte, nmlich der Krperseele (po), des 
Intellekts (yi), der Willenskraft (zhi) und der Wanderseele (hun) mit ihren Funktionen und deren Zusammenhang mit 
verschiedenen Krankheitsbildern. Umfassend werden Diagnose und Behandlung der hufigsten psychischen Strungen 
sowohl mit Akupunktur als auch mit chinesischen Krutern dargelegt. Eigene Kapitel sind der Behandlung hufiger 
Beschwerden wie Depression, Angstzustnden, Schlafstrungen, bipolarer Strung, Pavor nocturnus und ADS/ADHS 
gewidmet. Jedes Krankheitsbild wird mit Fallstudien aus der 35-jhrigen Therapie-Praxis Maciocias veranschaulicht. In 
einem eigenen Kapitel beschreibt der Autor detailliert die Funktionsweisen von Akupunkturpunkten bei der 
Behandlung von emotionalen und psychischen Strungen.ber den Autor und weitere MitwirkendeGiovanni Maciocia, 



CAc (Nanjing) Akupunkteur und TCM-Kruterspezialist, Gast-Professor der Nanjing Universitt fr Traditionelle 
Chinesische Medizin, Nanjing, China, ist einer der renommiertesten TCM-rzte auerhalb Chinas. 


