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Von Mridula Baljekar : Die vegetarische Kche Indiens before purchasing it in order to gage whether or not it
would be worth my time, and all praised Die vegetarische Kche Indiens:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Kompakt und fundiertVon FleiigerFelixHabe dieses veg. Kochbuch meiner Freundin geschenkt, die Fan von Indien
ist. Klar sind am Anfang erstmal paar Anschaffungen (spezielle Gewrze, bei uns einfach und auch gnstig im "Asia-
Laden" zu bekommen) ntig, aber dann kann auch oft losgelegt werden. Es schmeckt, kommt stilecht und eh immer
besonders rber. Ich wollte, dass weniger Tiefkhl-Krams gegessen wird und wrzige Speisen, die auch einem zarten
Frauen-Gaumen nicht zu scharf sind, entdeckt werden knnen hat geklappt :-)0 von 0 Kunden fanden die folgende
Rezension hilfreich. Tolles indisches KochbuchVon VerenaDie Leferung war wie immer sehr schnell. Das Buch sieht
sehr wertig aus und ist grer alsich vermutet habe. Ganz tolle vegetarische Gerichte, einfach geschrieben und schn
bebildert. Daesim Internet doch nicht so viele vegetarisch indische Gerichte gibt, ist das ein ganz tolles Buch zu
einem vernnftigen Preisl von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr ansprechendes K ochbuchV on
KundeEin sehr ansprechend gestaltetes Kochbuch der vegetarischen indischen Kche. Die Kochanweisungen sind auch


http://f3db.com/pub/links.php?id=3865287506

fr Ungebte leicht zu verstehen und die Zutaten alen, die sich mit indischer Kche befassen, bekannt und in jedem gut
sortierten Supermarkt zu kaufen.Auerdem werden typische Kochgerte und Gewrze portrtiert. Die Fotos sind
ansprechend und machen Lust, sofort das Gericht nachzukochen.

KurzbeschreibungV on Wrzigen Kichererbsen mit Kreuzkmmel, Koriander, Chili und Limetten ber Indische
Ksebllchen bis hin zu Eier-K artoffel-Erbsen-Curry diese Sammlung an 80 Rezepten Isst nicht nur Vegetariern das
Wasser im Mund zusammenlaufen. Fast die Hifte aller Inder ernhrt sich vegetarisch. Welches Land knnte also eine
vielfltigere Auswahl an fantastischen fleischlosen Gerichten bieten als die weltweite vegetarische Nummer eins? Das
Buch bietet reich bebilderte Rezepte sowie ausfhrliche Produktbeschreibungen, Zubereitungstechniken und
Nhrwertangaben. Umfangreiche Einfhrungen in die verschiedenen Regionen Indiens bieten unterhaltsame Details ber
Kche und Kultur.ber den Autor und weitere MitwirkendeDie mehrfach ausgezei chnete K ochbuchautorin Mridula
Baljekar ist in Assam im Norden Indiens geboren und aufgewachsen. Heute lebt und arbeitet sie in England. Dort hat
sieihr Leidenschaft fr die Kche ihrer Heimat zum Beruf gemacht. Beit UMSCHAU erschien von ihr bereits Schtze der
indischen K che (9783865287328).



