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Von Gnter Freundl, Christian Gnoth, Petra Frank-Herrmann : Kinderwunsch: Neue Wege zum Wunschkind 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Kinderwunsch: Neue 
Wege zum Wunschkind: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Naja, 
hab irgendwie mehr erwartetVon N.N.Das Buch ist ganz gut aufgemacht und gestaltet (optisch ansprechend). 
Inhaltlich gibt es viel blabla, dass sich immer wieder wiederholt. Es ist ganz nett sich ein berblick zu verschaffen, aber 
wirklich verwertbar finde ich die Informationen fr mich nicht.49 von 52 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Ein erstklassiger Ratgeber!Von Ein KundeEin hervorragendes Buch!Das Autoren-Trio erklrt sehr einfhlsam 
und leicht verstndlich, wie man auf natrlichem Wege zum Wunschkind kommen kann, welche Probleme auftreten 
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knnen und welche Lsungen die Schulmedizin fr diesen Fall anbietet.Im ersten Kapitel werden die Grundlagen der 
Fortpflanzung und die natrliche Familienplanung durch Zyklusbeobachtung eingehend und leicht nachvollziehbar 
erlutert. Die Kopiervorlage von einem Zyklusblatt ldt zum Selber-Ausprobieren ein. Ergnzende Tipps wie z.B. zum 
Einfluss des Krpergewichts, zur Homopathie oder zur Akupunktur runden das Kapitel ab.Schn finde ich, das in dem 
Buch sehr ausfhrlich darauf eingegangen wird, welche Probleme bei Frau und Mann Schwierigkeiten bei der 
Empfngnis auslsen knnen und wie diese behandelt werden knnen.In einem eigenen Kapitel werden alle gngigen 
Mglichkeiten, die die Medizin heute bietet, den Kinderwunsch zu erfllen, von der Diagnose bis hin zu Tests und 
Verfahren detailliert erlutert.Das Angebot einer Internet-Sprechstunde und ein Service-Teil mit Antworten auf die 
wichtigsten Fragen, Gloassar und Hinweisen auf weiteren Informationsquellen schlielich runden den Ratgeber ab.Das 
Buch ist wirklich schn gegliedert. Zwischenberschriften sowie zahlreiche Fotos und Zeichnungen machen das Lesen 
zum wahren Genu. Ich selbst habe das Buch in weniger als einem Tag durchgelesen und kann es jedem Interessierten 
nur empfehlen!26 von 29 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gutes Buch frVon Ein KundeDas Buch 
gibt einen guten Ueberblick ber die Vorgnge und Prozesse bei der Befruchtung etc. Ein Monatsblatt regt dazu an 
seinen Krper besser zu beobachten und die Beobachtungen zu notieren. Letzteres fhrt dazu, sich den Monatszyklus 
und die fruchtbare Zeit, die wahrlich nicht lange ist, bewusst zu machen. Die restlichen 2/3 des Buches sind fr 
diejenigen Leser interesssant, bei denen der natrliche Weg leider nicht klappt - mgliche Ursachen, Methoden der 
knstlichen Befruchtung etc. werden beschrieben. Ich habe den zweiten Teil nicht gelesen, jedoch vom Buch gelernt 
nicht in Panik zu verfallen, eine Schwangerschaft lsst sich nicht planen und 6 bis 12 Monate Geduld scheinen normal 
zu sein.

ProduktbeschreibungEltern zu werden gehrt fr viele Paare zu einem erfllten Leben. Umso grsser der Schock, wenn es - 
wie bei etwa jedem sechsten Paar - nicht auf Anhieb "klappt". Die gute Nachricht Zwei Drittel davon knnen mit 
Beratung oder Hilfe doch noch Eltern werden. Die Wege dahin sind jedoch vielfltig und oft verwirrend. Dieser 
Ratgeber hilft Paaren, den richtigen Weg fr sich zu finden.

KurzbeschreibungEltern zu werden, gehrt fr viele Paare zu einem erfllten Leben. Umso grer der Schock, wenn es nicht 
auf Anhieb "klappt". Dieser Ratgeber von Top-Experten zeigt klar und nachvollziehbar, wie die Fortpflanzung und 
darauf aufbauend die Natrliche Familienplanung funktioniert. Diese Methode ist die Chance fr Paare, um selbst aktiv 
zu werden - vielen verhilft sie zum ersehnten Wunschkind. Und wenn nicht: Hormontherapie, knstliche Befruchtung, 
Knopflochtherapie... ? Zustzlich bietet dieses Buch serise Informationen und Hilfen, damit betroffene Paare unter den 
zahlreichen Methoden der modernen Medizin den richtigen Weg fr sich finden. Und: In einer Internet-Sprechstunde 
beantworten die Autoren konkrete, persnliche Fragen der Leser.Der Verlag ber das BuchEltern zu werden, gehrt fr 
viele Paare zu einem erfllten Leben. Umso grer der Schock, wenn es nicht auf Anhieb "klappt". Dieser Ratgeber von 
Top-Experten zeigt klar und nachvollziehbar, wie die Fortpflanzung und darauf aufbauend die Natrliche 
Familienplanung funktioniert. Diese Methode ist die Chance fr Paare, um selbst aktiv zu werden - vielen verhilft sie 
zum ersehnten Wunschkind. Und wenn nicht: Hormontherapie, knstliche Befruchtung, Knopflochtherapie... ? 
Zustzlich bietet dieses Buch serise Informationen und Hilfen, damit betroffene Paare unter den zahlreichen Methoden 
der modernen Medizin den richtigen Weg fr sich finden. Und: In einer Internet-Sprechstunde beantworten die Autoren 
konkrete, persnliche Fragen der Leser. 


