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Von Christina Richon, Friends : Knusprig, zart saftig: Perfekte Ergebnisse aus dem Backofen mit VarioSteam 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Knusprig, zart saftig: 
Perfekte Ergebnisse aus dem Backofen mit VarioSteam: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. TopVon 
IrmiVoll zufrieden mit dem Buch. Es enthlt sehr schne Rezepte fr meinen neuen Neff Dampfgarbackofen. Ich habe 
schon einige Rezepte ausprobiert, diese gelangen immer.16 von 17 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
gutes KochbuchVon unbekanntMir gefllt das Kochbuch, da ich sehr gerne mit meinem Kombi-Dampfgarer kochen. Es 
ist schwer, gute Kochbcher zu finden. Die Rezepte sind sehr gut zusammen gestelllt und sind sehr schmackhaft. Ich 
habe nicht dieses Gert, kann aber als erfahrene "Kombi-Dampfkchin" sagen, dass die Angabe auch auf mein Siemens-
Gert anwendbar sind. Manche Einstellungen kann ich nicht vornehmen, trotzdem komme ich gut klar.3 von 4 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. alles bestens,Von Helmut OexleBin sehr zufrieden. Das Buch vermittelt 
eindrucksvoll mit Bildern, wie durch Dampfgaren, Speisen perfekt zubereitet werden knnen.Kann ich jedem 
empfehlen.

ProduktbeschreibungPerfekte Ergebnisse aus dem Backofen mit VarioSteamGebundenes BuchNUR IN 
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DEUTSCHLAND UND STERREICH ERHLTLICH! VarioSteam - Das Wundermittel, um das Kochen zu Hause 
noch entspannter, schner und erfolgreicher zu machen. Whrend des Garens im Backofen wird, individuell whlbar, in 
unterschiedlichen Abstnden und Intensitten die optimale Menge an Feuchtigkeit zugegeben. Eine vllig neue 
Technologie fr perfekte Ergebnisse. Die Resultate dieses neuen Kochens berraschen selbst Profis: Die Speisen erhalten 
neben einer knusprigen Kruste auch eine schne, glnzende Oberflche und werden dabei innen saftig und zart. Das 
klappt von Brot bis Braten und von Tarte bis Timbale. Ob s oder pikant, fein oder rustikal, exotisch oder bodenstndig. 
Christina Richon entwickelte zusammen mit internationalen Kchen aus ganz Europa die Rezepte fr dieses einzigartige 
Kochbuch: von "schnell und einfach" bis "garantiert eindrucksvoll". Kreative Ideen, bei denen frische Zutaten und 
berraschende Geschmackskombinationen im Vordergrund stehen. Alle Gerichte sind leicht nachzukochen, und das 
"magische" Mittel der Feuchtigkeitszugabe verhilft den Kchinnen und Kchen zu wahrer Meisterschaft.

KurzbeschreibungIm Bestreben, das Kochen zu Hause noch entspannter, schner und erfolgreicher zu machen, 
entwickelte die Firma Neff eine Technologie, die den Back- und Garprozess sprbar optimiert: VarioSteam. Whrend 
des Garens im Backofen wird mit VarioSteam in unterschiedlichen Abstnden und Intensitten Feuchtigkeit zugegeben. 
Die Resultate dieses neuen Kochens berraschen selbst Profis: Die Speisen erhalten neben einer knusprigen Kruste 
auch eine schne, glnzende Oberflche und werden dabei innen saftig und zart. Das klappt von Brot bis Braten und von 
Tarte bis Timbale. Ob s oder pikant, fein oder rustikal, exotisch oder bodenstndig: Mit der Extraportion Dampf gelingt 
und schmeckt alles noch ein bisschen besser. Friends = internationale Neff-Kche Aus Metropolen wie Athen und 
Moskau, Madrid und Melbourne, in denen es Neff-Niederlassungen und -Showkchen gibt, kommen Rezepte, die es so 
noch nicht gab: innovativ, traditionsbewusst, frisch und detailverliebt. Besser kochen mit VarioSteam. Perfekte 
Ergebnisse durch variable Feuchtigkeitszufuhr. Knusprige Krusten, glnzende Oberflchen, kein Volumenverlust, saftige 
und zarte Gerichte.ber den Autor und weitere MitwirkendeChristina Richon ist Kchin, Bckerin und Kochbuch-
Autorin, dazu Hausfrau und Mutter von drei Shnen. Bereits mit 12 Jahren entwarf sie eigene Rezepte. Mittlerweile hat 
die leidenschaft - liche Autodidaktin zahlreiche Koch- und Backwettbewerbe gewonnen. Christina Richon schreibt 
regelmig Kochbcher und ist als Rezeptautorin fr Spitzenkche, Foodmagazine, Unternehmen und Verlage ttig. Friends 
= internationale Neff-Kche Aus Metropolen wie Athen und Moskau, Madrid und Melbourne, in denen es Neff-
Niederlassungen und -Showkchen gibt, kommen Rezepte, die es so noch nicht gab: innovativ, traditionsbewusst, frisch 
und detailverliebt. 


