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Von Karen Dumler, Heidi Hauser : Kochen fr Kinder + mit Kindern  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Kochen fr Kinder + mit Kindern: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen8 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
KinderkochbuchVon Cathy72suchte ich - aus dem meine Groe vorlesen konnte und die Kleine Spass am Kochen 
hat...DAS erfllt dieses Kochbuch problemlos - es ist kindgerecht gestaltet und meine Kinder finden auch garantiert 
Rezepte darin, die sie kochen und essen wollen.Meine Ansprche an gesunde Ernhrung erfllt dieses Kochbuch leider 
nicht. Es sind quasi die Lieblingsrezepte der Kinder in Buchform fr Kinder gestaltet. Da ich mit Montessori auch - 
wenn auch ungerechtfertigt - gesunde Lebensweise verbinde - wurde ich von der Rezeptauswahl enttuscht. Pommes, 
Fischstbchen, Fleisch... Nicht wirklich das, was ich mir gewnscht habe.Trotzdem gibts 3 Sterne - weil meine Kinder es 
lieben und stndig etwas finden, was sie kochen wollen...2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Hatte etwas anderes erwartetVon KeniaIch war auf der Suche nach einem Kochbuch, das fr Kinder geschrieben ist - 
also gut bebilderte, strukturierte Anleitungen, die Kinder mit wenig Hilfe gut umsetzen knnen. Ich dachte eigentlich 
das hier zu finden, auch mit dem in der Beschreibung genannten Montessori Ansatz. Was aber enthalten ist, ist eher 
die Lieblingsrezepte Sammlung der Kinder eines Montessori Kindergartens, mit ein oder zwei begleitenden Texten zu 
Montessori. Die Rezepte selber sind wie schon anderswo erwhnt ziemlich wirr im Buch verteilt auch bebildert aber die 
Bilder sind wirklich nur Illustration und haben meist nichts mit den Rezepten oder der Zubereitung zu tun. Daher 
knnen Kinder eigentlich erst im Lesealter etwas damit anfangen.2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension 
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hilfreich. ...aufrumen bitte ... :-(Von Hae. Da.Hier herrscht Chaos noch vor Kochbeginn. Aufgrund der guten zwei 
vorherigen Rezensionen habe auch ich das Buch gekauft. Fr mich eine Fehlinvestition. Gute Gedanken - sehr 
unstrukturiert und unpraktisch aufbereitet - mir kein Genuss zu schmkern. Die Kinderzeichnungen sind lieb und stren 
nicht. Naja, individuell ist es bestimmt.

KurzbeschreibungWann gibt's essen oder was gibt's heut' zu essen.Wer kennt es nicht? Das Kind, die Kinder sind mde 
und testen in vollen Zgen die Grenzen der ebenfalls mden Elternteile. Dazu ist passend Essenszeit!Die Ansprche an 
das Essen sind klar:Gesund, mglichst Bio, abwechslungsreich, appetitlich hergerichtet zur Vermeidung "nein-ich mag 
nicht", schmackhaft und schnell! Wer das in seinem normalen Alltag mit Kindern, Beruf und Haushalt schafft, hat aus 
unserer Sicht fr jeden Tag eine Goldmedaille verdient! Um uns und all den anderen das Gefhl nach "Gold" nher und 
vor allem einfach mehr gute Laune und Spa mit den Kindern beim Kochen und Essen zu bringen, haben wir dieses 
Buch erarbeitet. Es bietet aus dem Blick der Kinder- und Elternaugen eine Vielfalt von alltagstauglichen 
Kochideen.Das Buch ldt ein zu einer kulinarischen Reise durch den "Rezepte -Dschungel" der Kindergarten- und 
Krippenkinder, es folgt der Einblick in die Montessori-Pdagogik, insbesondere zum Thema "Essen" und 
Wissenswertes zu den Kindergruppen im Kinderhaus. 


