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Von Parragon : Kochen in der Splmaschine before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth
my time, and all praised Kochen in der Splmaschine:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Witzige
IdeeV on KundeWittzige Idee, aber die Rezepte finde ich persnlich nicht sehr alltagstauglich. Hufig muss doch in der
Pfanne angebraten werden, dann ist der Zeitvorteil dahin.0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Gutes BuchV on kaktusSehr gutes und pfiffiges Buch mit so vielen tollen Rezepten, leider ist meine Spler zu lahm
dafr. Schade schade schade.

Kurzbeschreibung?ARUM IN DER SPLMASCHINE KOCHEN? Weil das Garen bei Niedrigtemperatur die
Eigenschaften und den Geschmack der Zutaten nicht verndert. Weil viele Rezepte so besser gelingen als mit
traditionellen Garmethoden. Weil man kocht, whrend das schmutzige Geschirr gewaschen wird, ohne zustzliche
Energiekosten und Umweltbel astung. Weil es einfach ist und man kein professioneller Koch sein muss. Weil man freie
Zeit gewinnt, whrend das Essen gart. Kochen, wo es unmglich schien: Sie haben wahrscheinlich noch nie darber
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nachgedacht, aber die Hitze, die eine Splmaschine whrend der Splgnge entwickelt, kann auch zum Kochen genutzt
werden. Die Temperatur ist konstant und nicht zu hoch perfekt fr das Garen bei Niedrigtemperatur, wie es die
Chefkche tun. Esist die ideale Garmethode, um Aroma und Geschmack der Zutaten voll zu entwickeln. Das Kochen
in der Splmaschine ist umweltfreundlich, da keine zustzliche Energie auer der fr den Abwasch verbraucht wird. Esist
auch sicher, dakein Gericht in Kontakt mit dem Splwasser kommt, wie chemische Untersuchungen nachgewiesen
haben. Letztendlich ist es auch einfach, dadie ntigen Gefe und Utensilien im Haushalt vorhanden sind.



