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Von Manon Sander : Kochen und Backen mit Kindern: Alles, was Kinder gerne essen und ber Ernhrung
wissen sollten before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Kochen
und Backen mit Kindern: Alles, was Kinder gerne essen und ber Ernhrung wissen sollten:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Leckerspa - Ein Buch, das Freude machtV on KowskySo macht Kochen und Backen mit den Kleinen Spa. Man erfhrt
(ber Geschichten, Photos und Illustrationen) spannende und unterhaltsame Details ber das, was wir tglich zu uns
nehmen: ber unsere Nahrungsmittel. Aber auch ber ihre Herkunft, Geschichte etc. Auch kleine Kinder knnen durch die


http://f3db.com/pub/links.php?id=3934333486

Abbildungen sehen, was in welcher Reihenfolge passieren muss. Schn sind die besonderen Tipps bei manchen
Gerichten und die Variationen. Ein Buch fr Eltern, Lehrer und Erzieher - und alle, die sonst mit Kindern zusammen
sind. Ein Buch, ber das sich auch das Kind im Erwachsenen freut.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. Freude am Kochen und Backen - Fr die ganze FamilieV on AnnaDas Essen hat richtig gut geschmeckt und
sah gut aus. Unsere Kinder waren begeistert. Bisher war ich eher ein Kochmuffel, aber wenn es so locker geht und die
Kinder noch mithelfen, keine groe Sache mehr. Die Gerichte sind einfach nachzukochen, mit Zutaten die man oft im
Haus hat, ich musste nur weniges dazukaufen. Nichts allzu teures, von daher auch fr Haushalte mit normalem Budget
geeignet. Und gut sind die Erluterungen. Wie gehe ich mit rohen Eiern um, Hndewaschen, Schrzen basteln, es fehlt
nichts, sogar eine Bastelanleitung fr eine Kochmtze ist dabel. Warum ist Petersilie so gesund und wie pflanze ich
Kartoffeln selbst. Wie sollen Kinder mit dem Messer umgehen. Man merkt, dass die Autorin viel Erfahrung mit
Kindern hat. Es sind die Kleinigkeiten, einfache Tipps, auf die man sonst nicht kommt. Fr jeden mit Kindern geeignet
und selbst Lehrer oder Leiter einer Koch AG finden in dem Buch praktische Anregungen und genug Theorie zu den

L ebensmitteln und der Verarbeitung. Trotzdem bleibt es locker und undogmatisch, es geht darum Freude bei der
Zubereitung zu haben und klar, dann beim gemeinsamen Essen sowieso. Gesund, ja die meisten Sachen sind sogar
richtig gesund, aber verpackt in Brotspieen mit Gurke und Radieschen, oder Gemse auf den PfannkuchenRohkostsal at
der schmeckt. Unauffllig gesund eben, von daher sehr kindgeeignet.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. Fr jeden was drin!VVon Sabinel ch koche gerne mit Kindern, daher probiere ich immer wieder Rezepte
aus.Auch in diesem Buch habe ich wieder neue Ideen gefunden.Besonderen Spa hatten wir an einem ganz simplem
Rezept, den Pirateninseln. Allein die dee der Deko mit den Wrstchen hat den Kindern super gefallen und sie waren
mit Feuereifer dabei.Schne Rezepte, danke!

ProduktbeschreibungAlles, was Kinder gerne essen und ber Ernhrung wissen solltenBroschiertes BuchKinder und
Eltern sollten keine Gelegenheit verpassen, gemeinsam zu kochen und zu backen. Denn Ernhrung ist die Grundlage
unseres Lebens. Darber wollen Kinder schon frh jede Menge erfahren. Beim gemeinsamen Zubereiten von Speisen
entsteht aus der Kche ein Spiel- und Lernort, der alle Sinne gleichzeitig anspricht. Es duftet nach Krutern und
Gewrzen, Obst und Gemse leuchten in bunten Farben und der Deckel klappert auf dem Topf. Vor alem gibt es jede
Menge zum Schnippeln und Kneten, zum Schmecken und Ausprobieren!

KurzbeschreibungKinder und Eltern sollten keine Gelegenheit verpassen, gemeinsam zu kochen und zu backen. Denn
Ernhrung ist die Grundlage unseres Lebens. Darber wollen Kinder schon frh jede Menge erfahren. Beim gemeinsamen
Zubereiten von Speisen, entsteht aus der Kche ein Spiel- und Lernort, der alle Sinne gleichzeitig anspricht. Es duftet
nach Krutern und Gewrzen, Obst und Gemse leuchten in bunten Farben und der Deckel klappert auf dem Topf. Vor
allem gibt es jede Menge zum Schnippeln und Kneten, zum Schmecken und Ausprobieren!In diesem Buch finden Sie
eine Flle kindgerechter Rezepte. Hier knnen die Kinder richtig mitkochen. Leicht nachvollziehbare Illustrationen und
die reiche Bildsprache helfen Kindern, die noch nicht lesen knnen, Grundlagen und Zubereitungsweisen Schritt fr
Schritt zu verstehen. Jedes Gericht hat seine eigene Geschichte. Zutaten, Zubereitung und Herkunft, Tipps und
Anregungen bieten Gesprchsstoff und wichtiges Basiswissen zu unserer Ernhrung. Und ganz nebenbei lernen die
Kinder vor allem noch eines: Dass gemeinsames Kochen und Backen ein riesen Vergngen fr die ganze Familie ist!



