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Von Martina Zoller : Krutermond 2008: Der Mond- und Heilkalender  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Krutermond 2008: Der Mond- und Heilkalender: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen7 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
gefllt!Von CustomerAuf den ersten Seiten sind viele Tipps und Infos zu Kruter: Steckbriefe, Rezepte fr Umschlge, 
Kruterseifen, Kruterbder, Tee etc. Sammellisten was wann gesammelt werden kann.Der Kalender selbst enthlt jeweils 
pro Woche einen Tipp der Woche z. B. Handschutzcreme mit Holunderlten (Rezept) oder entschlackende Power-Tee-

http://f3db.com/pub/links.php?id=3453236157


Mischung. Jeweils der Mondstand mit Zeit Vollmond/Leermond, das Sternzeichen welcher der Mond sich befindet 
und Tipps was zu diesem Zeitpunkt ideal ist z. B. 4. April: Entspannende Kruterbder, Fussbder-/-Massagen 
(ausleitend/entspannend) Brennesseln ernten und anwenden dazu ein Symbol, dass sagt, dass heute eine guter Tag fr 
die Gartenarbeit sei und dazu noch dass Fsse, Zehen und Kohlenhydrate heute besondere Aufmerksamkeit 
brauchen.Sehr viel Informationen sind in dieser Agenda verfgbar, auch fr mich, die ich schon einige Jahre mit Krutern 
arbeite sind noch Neuigkeiten dabei.Negativ bewerte ich dass die Kalenderseiten sehr dnn sind und ein wenig billig 
wirken und dass pro Tag recht wenig Platz ist zum Termine u.. einzutragen (nur 3 cm x 7 cm). Trotzdem ein 
gelungener Kalender.

ber den Autor und weitere MitwirkendeMartina Zoller hat in langjhriger Forschungsarbeit tiefe Einblicke in die 
Zusammenhnge berlieferter volkskundlicher und wissenschaftlicher Erkenntnisse gewonnen. 


