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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen67 von 73 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gute 
GedankenVon Ein KundeEin sehr hilfreiches und schnes Bchlein. Wenn man selbst betroffen ist, und sich in der 
Trauerarbeit befindet, findet man hier gute und lebensnahe Gedanken. Die Texte fhren durch die Trauerphasen 
hindurch, vom Schock und dem Nicht-wahr-haben-wollen, dem unermesslichen Schmerz und beschreiben das 
Gefhlschaos, in dem man sich befindet. Beim Lesen stellt sich oft das Gefhl ein: genau so fhle ich mich auch. Und 
somit fhlt man sich nicht ganz so allein und getrstet. Auf dem Nachttisch kann man es vor dem Einschlafen immer 
wieder zur Hand nehmen...0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. TopVon Josefine BrendelTop 
Verkufer!Das Buch ist sehr Hilfreich fr meine Hausarbeit ber die Gesprchsfhrung mit Kindern ber den Tod!Kann ich 
allen nur empfehlen, die nicht die richtigen Worte finden um mit Kindern ber den Tod zu reden.15 von 21 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. Wenn man von einem lieben Menschen Abschied nehmen mu.Von WatzEin 
sehr schnes Buch. Man findet sich oft wieder. Es geht durch die verschiedenen Trauerphasen.Sehr gefhlvoll finde ich 
brigens auch das Buch "Trauer hat heilende Kraft" von Jrg Zink.

KurzbeschreibungEin Buch, das Menschen hilft, ihre Trauer zu verwandeln und neue Lebensenergie zu finden.ber den 
Autor und weitere MitwirkendeLukas Trabert, Jahrgang 1961, hat Philosophie, Germanistik und Sinologie in Siegen 
und Freiburg studiert. Auslandsstudien in Taipeh und Boston. Seit 2002 ist er Verlagsleiter des Verlags Karl Alber. 


