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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gut fr 
die AusbildungVon Juliana SiegburgDas Buch ist zwar schon etwas lter, gibt aber einen guten Einblick in das Konzept 
der PST (Personale Stimmtherapie).Ich habe es vor allem wegen der bungen gekauft. Diese sind gut gegliedert, 
verstndlich erklrt und auch sehr schn begrndet, sodass man genau wei, wozu die bung dient und welche Wirkung man 
sich davon erhoffen kann.Leider sind die bungen teilweise bei lteren, gebrechlichen Patienten nicht gut anzuwenden, 
daher einen Punkt Abzug.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. SUPERVon MahanantaImmer 
wieder als Anleihe fr bungen gut und mehr denn je wichtig, um der Idee einer rein funktionalen Herangehensweise in 
der Therapie entgegenzuwirken!9 von 26 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Stimmentwicklung und 
TherapieVon Ein KundeIn dem Buch werden die Grundlage zur Stimmbildung anhand des 1. Kapitels "Personale 
Stimmtherapie - PST" sowie des 2. Kapitels "Anatomische und physiologische Zusammenhnger aus funktionaler und 
personaler Sicht" erklrt.Anhand der Erklrungen wird klar inwiefern man selbst an der eigenen Stimme/ Sprachfehlern 
arbeiten kann.Die Umfangreichen bungsanleitungen, im 3. Kapitel, eigenen sich jedoch eher als Anleitung fr 
Therapeuten/ Gruppenleitern.Wer hofft in dem Buch Erkenntnisse, hnlich wie den Indikatoren bei der Kpersprache zu 
bekommen, wird enttuscht sein.

PressestimmenZum Buch"Mit Hilfe seiner Stimme drckt der Mensch sich aus. Ermacht hrbar, was in ihm steckt. ber 
die Stimme erkennt man ihn. Sieist ein Teil seiner Persnlichkeit. Diesem Zusammenhang widmet sich dasvorliegende 
Buch "Stimme und Person". Das Thema macht deutlich, dass esden Autoren nicht nur um die Schulung des 
Stimmapparates geht oder umeine Technik, die es zu schulen gilt. Sie entfalten einen ganzheitlichenAnsatz. So 
verstehen sie die Arbeit an der Stimme als Arbeit an derPerson und legen in dem Buch ein Konzept fr eine 
"personaleStimmarbeit" vor. Neben der theoretischen Hinfhrung (Zusammenhang vonStimme und Person, 
anatomische Grundlagen) drfte fr Sprecherzieher undSchauspieler, Sprecher und Snger vor allem der praktische 
bungsteilmit vielen Anregungen von Interesse sein. Das letzte Kapitel richtetsich vor allem an Stimmtherapeuten. Ein 
hilfreiches Praxisbuch, dassicher auch fr den Musik- und Deutschunterricht viele Ideen liefert."Arthur Thmmes 
(lehrerbibliothek.de)KurzbeschreibungIn der langjhrigen theoretischen und praktischen Arbeit der Autoren mit 
Patientinnen und Patienten in logopdischer Praxis entstand das Konzept fr eine personale Stimmarbeit, dessen Ansatz 
lautet: Arbeit an der Stimme ist bewute Arbeit an der Person. Dieses Buch wendet sich an Berufsgruppen, die sich im 
pdagogischen und therapeutischen Sinne mit der Stimme befassen, aber auch an Laien, die sich auf diesem Gebiet 
kundig machen wollen. 


