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Von Urban Fischer Verlag/Elsevier GmbH : Strungsorientierte Psychotherapie  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Strungsorientierte Psychotherapie: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen6 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Hilfreich, in jedem Fall empfehlenswert!Von JeepDas Buch enthlt reichlich Informationen, ohne sich dabei in zu weit 
greifende Details zu verzetteln; es wurde in dieser Hinsicht das richtige Mass gefunden. Lediglich das Kapitel 
"Komorbide Strungen" viel uerst knapp aus, das dieses htte gar nicht erst htte aufgenommen werden mssen, daher ein 
Punktabzug.Fr jemanden wie mir, der sich als Betroffene informieren will und daher nur ber uerst begrenzte 
Vorkenntnisse verfgt, war es anfangs aufwndig mich auf die Fachsprache einzustellen, danach hat es mir geradezu 
Spass gemacht, es zu lesen. Es war mir mglich, auf hohem Niveau meine Erkrankung zu verstehen und damit auch 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3437237306


mich.Welche Krankheitsursachen gibt es? Welche Zusammenhnge bestehen? Gibt es berhaupt Interventionstechniken, 
die mir helfen knnen? Welche Techniken erwarten mich? Was erwartet mich berhaupt? Wie wird die Therapie 
verlaufen? ...Alles fr mich wichtige Fragen; Antworten zu erhalten, hat mich beruhigt. Gleichzeitig hat es mich darber 
informiert, welch schwierigen Herausforderungen ich mich stellen muss, die mir als Betroffene Angst machen, doch 
die Einsicht der Notwendigkeit berwiegt.Um keine Missverstndnisse aufkommen zu lassen, es handelt sich eindeutig 
um ein reines Lehrbuch, demzufolge richtet sich das Buch auch ausschlielich an Studenten der Psychotherapie. Allein 
die Tatsache, dass mir die bliche Literatur fr Betroffene zu oberflchlich ist, hat mich veranlasst, mich an ein Lehrbuch 
zu wagen und habe dies nicht bereut.Fr Studenten enthlt das Buch fr jedes Kapitel ein umfangreiche Liste, um 
detaillierter in die Materie einsteigen zu knnen.Ich kann das Buch auf jeden Fall empfehlen0 von 0 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Sehr, sehr gute bersichtVon Chirurgie_07Ich habe das Buch schon lnger und lese gerade 
wieder quer fr die Facharztprfung drin und muss sagen, dass ich begeistert bin. Am Anfang stehen die diversen 
Grundlagen (Bindung, Affektregulation) usw. , gefolgt von spezifischen Krankheitsbildern und deren Behandlung. 
Meiner Meinung nach bietet das Buch mit die besten bersichten zu den Krankheiten selber, den Modell-Vorstellungen 
vor allem auch zur Neurobiologie, die man sonst so gut nicht findet. Bzgl. der Psychotherapie sind alle Methoden 
umfassend erklrt. Das Buch bietet eine bersicht, wenn man mit den Methoden arbeiten will, muss man sich die 
entsprechenden Manuale holen.Ich finde es klasse.

Pressestimmen(...) kann das Buch jedem Interessierten mit Vorkenntnissen sehr empfohlen werden. 
www.webcritics.de, 17.4.2009 Das Buch kann sowohl als Nachschlagewerk als auch als Einfhrung allen empfohlen 
werden, die psychotherapeutisch ttig sind, Psychotherapie lehren oder im Begriff sind, Psychotherapie zu erlernen. 
Zeitschrift fr Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, Heft 6, November 2008 Der Leser ahnt es lngst; der 
Band ist allen Psychotherapeuten nachdrcklich zu empfehlen und denen mit fester Bindung an eine Therapieschule 
besonders. Psychotherapeut, 05/2008KurzbeschreibungAls Begleiter in der tglichen Praxis bietet dieses Buch eine 
fundierte Arbeitsgrundlage und zahlreiche Anregungen zur Therapiegestaltung. Neben der ausfhrlichen Beschreibung 
funktionsorientierter Diagnostik beantwortet das Buch die wichtigsten Fragen der psychotherapeutischen Praxis: Wie 
gestalte ich die Therapie bei spezifischen psychischen Strungen?Welche Therapieoptionen gibt es?Welche Probleme 
knnen in der Therapie auftreten und wie lse ich sie?Wie vermeide ich Fehlentwicklungen in der Therapie? Klare 
Kapitelraster mit Kasuistiken, hilfreiche Einschtzung und Bewertung der Verfahren durch Experten, Algorithmen und 
Praxistipps von erfahrenen Therapeuten garantieren die Praxisnhe und berzeugende Didaktik.ber den Autor und 
weitere MitwirkendeFrau Prof. Sabine C. Herpertz, Herr Prof. Franz Caspar, Herr Prof. Christoph Mundt 


