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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen41 von 44 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
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hervorragendes Buch fr Einsteiger!Von Anna RathkolbIch war auf der Suche nach einem Buch, das mir Klarheit ber 
die Arbeitsweise von Bert Hellinger vermittelt. Neben vielen Praxisbeispielen beschreiben die Autorinnen ein 
nachvollziehbares System welches hinter den ganzen Aufstellungen steckt. Obwohl ich kein Hellinger-Fan bin, sprach 
mich dieses Buch sehr an, vielleicht auch, weil es von Frauen geschrieben wurde und ich deren Arbeitsgnge besser 
nachvollziehen kann. Dieses Buch ist vor allem fr Einsteiger geeignet, da viel Hintergrundwissen vermittelt wird und 
nicht nur eine endlose Aneinanderreihung von Praxisbeispielen folgt, wie bei den meisten anderen Bchern von 
Hellinger.38 von 42 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Familienaufstelung mit HerzVon Ein 
KundeDieses Buch lsst den Leser nicht im Regen stehen, wie die Hellinger Bcher. Die Autorin ist selbst eine 
hervorragende Familienaufstellerin und verfgt ber das notwendinge Herz und Hirn um dieses heikle Thema zu 
beschreiben. Wenn ein Buch ber Familienaufstellung, dann dieses.4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Auf den Punkt!Von B. O.Dieses Buch ist eine gelungene Einfhrung in die Theorie und Praxis des 
Familienstellens. Ohne weitlufige Ausschweifungen ist das wichtigste auf den Punkt gebracht, ohne dass der Leser das 
Gefhl hat, es wrde etwas fehlen. Die einzelnen Kapitel sind weder zu lang noch zu kurz gehalten, sondern genau im 
passenden Umfang beschreiben sie aufeinander aufbauend die verschiedenen Ebenen der Thematik. Veranschaulicht 
durch passende Beispiele lsst sich schnell der Zusammenhang zur Praxis erkennen. Im ganzen ist das Buch sehr gut 
durchdacht und strukturiert. Auch der AHA - Effekt kommt nicht zu kurz! Meiner Meinung nach eines der besten 
Bcher fr Einsteiger und Menschen die ohne "Scheuklappen" durchs Leben gehen mchten!

KurzbeschreibungKonfliktlsungen fr Shne - Tchtern - Eltern Wir alle sind Teil eines Familienverbandes. Und so 
unterschiedlich Familien auf den ersten Blick erscheinen, so wirken in ihnen doch stets universelle Gesetzmigkeiten 
und Bedingungen, die erfllt sein wollen, damit Beziehungen zwischen Mann und Frau, zwischen Eltern und Kindern 
gelingen. Mit einer praxisnahen Einfhrung und lebensnah erzhlten Fallbeispielen fhrt dieses Buch in die Einsichten 
von Bert Hellinger zum Thema Eltern und Kinder und seine Methode der Familien-Aufstellung ein. Mit Hilfe eines 
leicht verstndlichen Praxisteils knnen Sie Ihre eigene Familiensituation durch das Aufstellen von Symbolen besser 
verstehen lernen, neue Perspektiven entwickeln und lsungsorientiert handeln.AutorenkommentarSystemische Familien-
AufstellungenWir alle sind Teil eines Familienverbandes. Und so unterschiedlich Familien auf den ersten Blick 
erscheinen, in ihnen wirken universelle Gesetzmigkeiten und Bedingungen, die erfllt sein wollen, damit Beziehungen 
zwischen Mann und Frau sowie Eltern und Kindern gelingen. Welches sind nun die Gesetzmigkeiten nach denen 
Familiensysteme funktionieren? Wie knnen die in der Schicksalsgemeinschaft Familie wirkenden Krfte sichtbar 
gemacht werden? Und wie lassen sich ungute, oftmals von Generation zu Generation weitergegebene Verstrickungen 
in die Schicksale unserer Vorfahren lsen? Mit einer praxisnahen Einfhrung und lebensnah erzhlten Fallbeispielen fhrt 
dieses Buch in die Einsichten von Bert Hellinger zum Thema Eltern und Kinder und seine Methode der Familien-
Aufstellung ein. Darber hinaus knnen Sie mit Hilfe eines leicht verstndlichen Praxisteils Ihre eigene Familiensituation 
durch das Aufstellen von Symbolen besser verstehen lernen, neue Perspektiven entwickeln und lsungsorientiert 
handeln. Marlies Holitzka Elisabeth Remmertber den Autor und weitere MitwirkendeMarlies Holitzka, Jahrgang 1953, 
ist geprfte (certified) Trainerin der International NLP Trainers Association (INLPTA) und leitet seit mehreren Jahren 
Seminare im Bereich Kommunikation und Persnlichkeitsentwicklung sowie Familien-, Organisations- u. Konflikt-
Aufstellungen. Sie ist Autorin mehrerer Bcher (u.a. unter ihrem Geburtsnamen Marie-Louise Bergoint), die sie 
teilweise zusammen mit ihrem Mann, dem Knstler Klaus Holitzka, erarbeitet und verffentlicht hat.Elisabeth Remmert, 
Jahrgang 1955, studierte Wirtschaftswissenschaften und Politik und ist mittlerweile freiberuflich als Marketing- und 
Kommunikationsberaterin sowie als System Consultant ttig. 


