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Von Susanne Bender : Systemische Tanztherapie before purchasing it in order to gage whether or not it would be
worth my time, and all praised Systemische Tanztherapie:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein
Buch fr die PraxisVon Jochen HemleinDas Buch ist gut gegliedert, praxisorientiert und mit konkreten
bungsbeispielen. Im ersten Teil werden systematische Begriffe gut eingefhrt und der Bezug zur Tanztherapie


http://f3db.com/pub/links.php?id=3497023949

hergestellt. Dann erfolgt die Beschreibung der verschiedenen Phasen systematischer Tanztherapie.

KurzbeschreibungTanzend neue L ebensschritte wagen In der Systemischen Tanztherapie erfahren Klientinnen, wie sie
sel bstbestimmt handeln und L ebenskrisen besser bewltigen knnen. Die Systemische Aufstellung gert in Bewegung, die
Choreografie der Systeme kann neu gestaltet werden. Im Tanz entsteht ein neues Krpergefhl, neue L ebensschritte
werden erprobt. Die Autorin verknpft wichtige Theoriebausteine aus System- und Tanztherapie und zeigt, wie sie sich
in der Therapiestunde umsetzen lassen. Wichtig ist die Rolle des Therapeuten, der sensibel auf den systemischen
Kontext, individuelle Ressourcen und die Persnlichkeit der Klientlnnen eingeht: Anschaulich werden
Verhaltensweisen und Interventionen beschrieben, die im therapeutischen Prozess zum Erfolg fhren.ber den Autor und
weitere MitwirkendeSusanne Bender, Tanztherapeutin, M.A., Ausbilderin, Lehrtherapeutin, Supervisorin BTD
(Berufsverband der Tanztherapeutl nnen Deutschlands), Sonderpdagogin, Familien- und Paartherapeutin und zur Zeit
1. Vorsitzende des BTD, arbeitet in privater Praxis. Sie leitet das Europische Zentrum fr Tanztherapie EZETTHERA
mit berufsbegleitender Ausbildung in Systemischer Tanztherapie. Weitere | nformationen unter www.tanztherapie-
zentrum.eu



