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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
bersichtlich und gutV on RobertthebruceAllen, die sich fr die traditionelle chinesische Medizin / Akupunktur
interessieren, kann man dieses bersichtliche und hilfreiche Buch nur empfehlen.Smtliche wichtigen Aspekte der
Akupunktur sind treffend dargestellt und die Lektre eignet sich sehr gut zum tglichen Arbeiten.2 von 3 Kunden fanden
die folgende Rezension hilfreich. erstauntV on menschundtiere.atwar ich asich dieses Buch in die Hnhde bekam.Der
Anfang wirkt langatmig beginnt aber sofort zu fesseln sodass beim Lesen die Zeit wie im Flug vergeht und das
Interesse sofort geweckt ist.Hilfreich sind die Schlagwrter und die Erklrung der zusammenhnge, so findet man schnell
wonach man sucht oder wonach man suchen knnte. Es animiert auf jeden Fall sich mit dieser Materie vertiefend
auseinander zu setzen.Sehr gut gefallen hat mich auch der Auszug ber spezielle Reizpunkte die sofort zum
ausprobieren einluden und die auch mittels Akupressur schnell zu verschiedenen Aussagen (angenehmen) fhrten die
zeigten das die Punkte sehr gut beschrieben wurden sodass man auch als ungebter schnell die Richtigen Punkte findet.
Meiner Meinung nach ein sehr guter und zum schnellen probieren verleitender Atlas der Lust auf mehr macht und zum
Verstndnis beitrgt.Die Lieferung ging schnell und ohne Probleme von statten und kam gut verpackt an!

KurzbeschreibungAuf den Punkt gebracht! Grundlagen: Geschichte, Methoden und V oraussetzungen der Akupunktur,
energetische Grundbegriffe. Brckenschlag: Prinzipien chinesischer und westlicher Medizin, Akupunktur aus
westlicher Perspektive, Empfehlungen der WHO. Immer im Bild: Alle Funktionskreise, Meridiane und Reizpunkte auf
135 przisen Farbtafeln. Umfassendes Know-how: Bewhrte Indikationen, alle 361 klassischen Akupunkturpunkte, die
wichtigsten Extrapunkte, praktische Durchfhrung, Ohrakupunktur. Klare Systematik: Nomenklatur der |ateinischen
und deutschen Namen, gebruchliche Krzel, chinesische Zeichen mit Pinyin-Umschrift, Glossar der wichtigsten
Begriffe.



