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Von Nicola G. Keller : TCM-Grundlagen Drehscheibe  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised TCM-Grundlagen Drehscheibe: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Es geht 
soVon KundeAls eingefleischter TCM Therapeut htte ich mir mehr erhofft dass sich durch die Drehscheibe mehr 
Erkenntnisse auf einen Blick ergeben. Tut es nicht, nettes Spielzeug.

KurzbeschreibungDie Drehscheibe gibt einen berblick ber die 5 Wandlungsphasen im Zyklus, eine Tabelle zu den 
Wandlungsphasen, welche die zugehrigen Jahreszeiten, klimatischen Einflsse, Lebensalter, Emotionen, Sinne, 
Krperstrukturen zeigt. Die Geschmacksrichtungen und ihre Wirkung findet man ebenfalls auf der Vorderseite, die 
Thermik und ihre Wirkung auf der Rckseite. Durch Drehen zeigt die Scheibe die einzelnen Organe zu ihrer jeweilig 
aktivsten Zeit, dazu auf einen Blick die grundlegenden Funktionen, die ffnungen, Geistseelen und ob es sich um ein 
Zhang- oder Fu-Organ handelt. So hat man viele wichtige Basisinformationen mit einem Dreh parat und kann auch 
schnell Beziehungen der einzelnen Funktionskreise herstellen. Durchmesser mit ca. 16 cm. 
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