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Von Beltz : Therapie-Tools Paar- und Familientherapie  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised Therapie-Tools Paar- und Familientherapie: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
SchnVon DiekronisDieses Buch zeigt schne Wege mit Problemen in der Paar- oder Familientherapie umzugehen. Es 
ist stark verhaltenstherapeutisch geprgt und gut praktisch einsetzbar. Gut gefallen mir die vorgeschlagenen Rituale in 
emotional geladenen Situationen. Sehr schn finde ich hier, dass auch Kontraindikationen fr bungen gezeigt 
werden.Schade finde ich, dass hin und wieder ein Impuls nicht bis zum Ende vorgestellt wird (zum Beispiel wird zum 
Thema "Verarbeiten eines Seitensprunges" nur das erste der angesprochenen Rituale dargestellt, dann folgt ein neues 
Kapitel).1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Super BuchVon Claudia Z.Ich nutze dieses Buch 
zum Ausarbeiten von Therapiestunden. Die bungen sind super und lassen sich auch sehr gut individualisieren. Die 
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Dateien welche man via Internet Downloaden kann sind sehr hilfreich und ntzlich.

KurzbeschreibungMissverstndnisse, Uneinigkeit, Untreue oder schwer zu verarbeitende Ereignisse es gibt viele 
verschiedene Schwierigkeiten in einer Beziehung, die Paare dazu bringen knnen, einen Psychotherapeuten oder 
Berater aufzusuchen. Auch in Familien knnen unterschiedlichste Probleme zu dem Punkt fhren, an dem sich die 
Familienmitglieder klar werden, dass sie ihrer schwierigen Situation nicht aus eigener Kraft entkommen 
knnen.Katherine Hertlein und Dawn Viers haben einen Fundus an bungen fr Therapie- und Beratungssitzungen 
zusammengestellt, der sich den hufigsten Problemen von Paaren und Familien widmet. Durch 
Hintergrundinformationen, konkrete Instruktionshinweise sowie ausfhrliche Fallbeispiele wird den Therapeuten und 
Beratern ein Werkzeugkasten angeboten, der zu kreativen und lebendigen Therapiesitzungen inspiriert.Aus dem Inhalt 
I Interventionen fr die Paartherapie, z. B. Kommunikation als Kunstform; Dinge, die heraus mssen; ber Geld sprechen; 
Die Grenzen in der Paartherapie abstecken II Interventionen fr die Familientherapie, z. B. Scheiden tut weh: Das 
Abschiedsbuch; Da fliegt er davon, mein schner Ballon; Familien-Stressblle 


