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and all praised Tinnitus:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen7 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. uerst
hilfreich fr BetroffeneV on FrankDieses Buch hilft uns Tinnitus-Betroffenen, das rtselhafte Phnomen der Ohrgerusche
zu verstehen. Es bietet viele auerordentlich ntzliche Informationen, die nicht nur Tinnitus-Patienten, sondern auch
ihren Angehrigen und Behandlern dabei helfen, mit dieser Erkrankung umzugehen. Viele wichtige Aspekte, an die
man im Alltag oder in der "normalen" HNO- Praxis gar nicht denkt, werden hier vorgestellt und zwar in einer gut


http://f3db.com/pub/links.php?id=3131478020

verstndlichen Form. Auch im Hinblick auf die psychosomatische Komponente von Ohrgeruschen findet man viele
Informationen. Am Schlu der Lektre begreift man das Angst machende und qulende Phnomen "Tinnitus' als eine
Erkrankung, die man (durch richtigem Umgang mit ihr) als viel harmloser empfinden kann, als man selbst zunchst
glaubt und fr die es auerdem mittlerweile viele Therapiemglichkeiten und erleichternde technische Hilfen gibt! Echt
empfehlenswert! Sonia und Frank6 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Praktisch mit Tips auch fr
den Iteren MenschenVon Ein Kundewar die erste Auflage schon mustergltig pragmatisch und auf Bewltigung
ausgerichtet, erscheint diese Ausgabe mit vielen schnen Abbildungen und "wegweisern", so dass das Auge
mitlernenen kann.Neu dabei sind Ohrenprobleme der Iteren menschen, und zwar sowohl organische Probleme bei
Scvhwerhrigkeit wie auch seelische Aspekte, die Itere Menschen entwicklen oder "einholen™ knnen.Wenn mann schon
Tinnitus hat, ist das das Buch.BW aus Bielefeld6 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gute
QualittvVon Michael Lautenbachlch finde die Zweite Auflage sehr gelungen. Besonders geflit mir die einfhlsame Art,
die es fr mich zu einem guten Selbsthilfebuch macht. Tinnitus wird nicht bagatellisiert, oft werden Menschen mit
Tinnitus mit ein paar mehr oder weniger sinnvollen Ratschigen abgespeist, aber das Leiden dahinter nicht gesehen.
Gleichzeitig ist das Buch ohne Panikmache, wie das manchmal in den Medien zu finden ist. Auerdem macht es Mut
und gibt Hoffnung. Auch die Gefhle, die Tinnitus auslst, kommen gut herber, besonders in den Fallbeispielen. Die
Bilder machen es es auch sehr appetitlich zu lesen. Hoffentlich schreiben die Autoren mehr Bcher dieser Art, well
Hoffnung bei Tinnitus doch so wichtig ist.

Produktbeschrei bungGebundenes BuchDas Tinnitus-Fundament in der HNO-Heilkunde:- Bercksichtigt die neue S3-
Tinnitusleitlinie- Smtliche Methoden der Tinnitusdiagnostik- Wissenschaftlich fundierte Therapieanstze fr die
Behandlung des akuten und des chronischen Tinnitus- Psychol ogische und psychosomatische Aspekte- Bewertung
neuer Therapiekonzepte und ergnzender Verfahren- Alternative Verfahren, was knnen sie leisten?- Kapitel zu Tinnitus
bei Kindern und Begutachtung des Tinnitus- Jetzt neu: Therapiematerialien zum kostenlosen DownloadJederzeit
zugreifen: Der Inhalt des Buches steht Ihnen ohne weitere Kosten digital in der Wissensplattform eRef zur Verfgung
(Zugangscode im Buch). Mit der kostenlosen eRef App haben Sie zahlreiche Inhalte auch offline immer griffbereit.

KurzbeschreibungDas Tinnitus-Fundament in der HNO-Heilkunde:- Bercksichtigt die neue S3-Tinnitusleitlinie-
Smitliche Methoden der Tinnitusdiagnostik- Wissenschaftlich fundierte Therapieanstze fr die Behandlung des akuten
und des chronischen Tinnitus- Psychologische und psychosomatische Aspekte- Bewertung neuer Therapiekonzepte
und ergnzender Verfahren- Alternative Verfahren, was knnen sie leisten?- Kapitel zu Tinnitus bei Kindern und
Begutachtung des Tinnitus- Jetzt neu: Therapiematerialien zum kostenlosen DownloadJederzeit zugreifen: Der Inhalt
des Buches steht hnen auch digital im Wissensportal eRef und in der eRef App zur Verfgung. Zugangscode im
Buch.AutorenkommentarWas dieses Buch leisten soll Eine erfolgversprechende wirkliche Heilung ist vor alem beim
akuten Tinnitus, d.h. einem pltzlich auftretenden Ohrgerusch in den ersten Wochen mglich. Doch auch beim
chronischen Tinnitus, wo eine Heilung im Sinne von Abschalten in der Regel nicht mglich ist, bestehen viele
Verfahren, die Beschwerden zu bewltigen, vernderbare Anteile zu bearbeiten und wieder zur gewohnten L ebensqualitt
zurckzufinden. Dabei mchte ihnen dieser Ratgeber helfen, der sich als Anleitung zum individuellen Handeln
versteht.KlappentextRckseite Ohne die oft bliche Katastrophisierung zeigen die beiden rzte der grten Tinnitus Klinik
im deutschsprachigen Raum praxisbezogen fr direkt Tinnitus-Betroffene Schritt fr Schritt auf, worauf das Leiden am
Tinnitus beruhen kann, was getan werden mu, was getan werden darf und wie letztlich wie aus eéinem am Tinnitus

L eidenden ein wieder |ebensfhiger handelnder Mensch mit einem Ohrgerusch werden darf. In einem besonderen
Kapitel wird auf die Besonderheiten des Tinnitus Leidens beim lteren Menschen eingegangen. So macht das Buch Mut
und Zuversicht fr alle Tinnitus-Betroffenen, die die Bewltigung des



