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Von Paul U. Unschuld : Traditionelle Chinesische Medizin  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised Traditionelle Chinesische Medizin: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Echte 
TCM ?Von Thomas RamseierWow ! Mal ein spannendes, zum Nachdenken aufforderndes Buch ber die "Traditionell" 
chinesische Medizin, TCM.Mir wurde im Unterricht gesagt, "vergesst die Schulmedizin, die TCM ist was ganz 
Eigenes" !Toll, die "TCM" kennt z.B. die Existenz der Lymphbahnen nicht !Lieber wurde uns ein Trank zum 
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Entwssern angeboten, den wir zu Beginn des Vollmondes !.., als Selbsterfahrung anwenden sollten !Kein Wunder, gilt 
noch heute Nashorn-Pulfer u.v.m. zur Steigerung der mnnlichen Potenz !Es ist wohl sehr einfach, der Schulmedizin 
NUR den bsen Stempel aufzudrcken und die Verheissung nur in der TCM zu finden ! Man wechselt einfach ein 
Paradigma stur gegen ein notabene "Uraltes" aus und glaubt allen Ernstes, dass z.B. "Das Blut" in der Leber entsteht ! 
( Ja, es gibt in der "TCM" keine Kenntnisse von Erythrocyten, Leukozyten, Thrombozyten und was sonst noch alles in 
VERSCHIEDENEN Orten produziert wird )!5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. ........... erhalten 
und gelsen!Von Dr. Franz KoettnitzWie alle Bcher von P.Unschuld, die ich kenne, wieder eine meisterhafte 
Zusammenfassung der wirklich wissenschaftlichen Grundlagen. Frei von allem Humbuk und aller Esoterik.1 von 1 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sachlich, nchtern, informativVon LeserMir gefllt dieses kleine 
Bchlein als Einfhrung in die TCM sehr gut. Ein Blick in die Quellen mag fr Manchen ernchternd sein, ist jedoch 
unerlsslich, wenn man sich denn schon darauf beruft, dass es in der TCM schon seit "tausenden von Jahren" bekannt 
sei, dass dieses oder jenes hilft.Mag sein, dass Herr Prof. Unschuld manche Begrifflichkeiten anders interpretiert als 
"moderne" TCMler. Dann wre die richtige Antwort darauf eigenes Quellenstudium und eine przise Begrndung, warum 
man zu einer anderen Auffassung gelangt.Der Meinung des Vorrezensenten, dass (fast) lebenslanges Studium der 
chinesischen Geschichte und Sprache, bersetzung und Analyse der Original-Quellen, sowie Studienreisen nach China 
nicht dabei helfen sollen zu einer (annhernd) plausiblen Interpretation der Schriften zu gelangen, kann ich mich nicht 
anschlieen. Ich halte dieses Vorgehen im Gegenteil fr unerllich.In meinen Augen wertet dieses Buch die TCM in 
keiner Weise ab, sondern befreit sie von unntigen Beischmckungen.Schlielich bemit sich der Wert eines 
medizinischen Verfahrens in seiner Wirksamkeit und nicht darin, schon "seit Jahrtausenden" so praktiziert zu werden.

KurzbeschreibungDieses Buch erlutert Ursprung und Geschichte der Chinesischen Medizin von der Antike bis zur 
Gegenwart. Es schildert ihre Entwicklung als Ideal eines Teils der kaiserzeitlichen Oberschicht und als Gegenentwurf 
zu dem bis in die Gegenwart weit verbreiteten Glauben an den Einfluss von Gttern, Ahnen und Dmonen. Es erlutert 
die schwindende Bedeutung dieser Medizin durch die chinesische Reformpolitik mit der Bevorzugung westlicher 
Wissenschaft im 20. Jahrhundert und beschreibt die kreative Rezeption so genannter Traditioneller Chinesischer 
Medizin in den westlichen Industrienationen seit den 1970er Jahren. 


