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Von Dietmar Seidenspinner : Training in der Physiotherapie. Gertegesttzte Krankengymnastik - Sehen -
Verstehen - ben - Anwenden (Physiotherapie Basics) before purchasing it in order to gage whether or not it would
be worth my time, and all praised Training in der Physiotherapie. Gertegesttzte Krankengymnastik - Sehen -
Verstehen - ben - Anwenden (Physiotherapie Basics):

KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. OkVon


http://f3db.com/pub/links.php?id=3540202900

KundeSehr ganzheitlich mit der Gliederung in Befund und Behandlung. Sehr theoretisch mit einigen tollen bungen mit
und ohne Gert. Als Berufsanfnger ebenfalls ein tolles Nachschlagewerk bzw. Einstiegswerk.0 von 1 Kunden fanden
die folgende Rezension hilfreich. Enttuschung purVon KundeZwar heit das Buch "Training in der Physiotherapie’
wurden zu viele Seiten zu den so genannten "passiven” Behandlungsmethoden gewidmet wie zum Beispiel heie Rolle,
Klte und Elektrotherapie. Die erste HIfte vom Buch beschreibt die allgemeinen Grundlagen, die in jedem Buch der
Physiotherapie zu finden wre. Das Buch ist eine echte Enttuschung, keine Kaufempfehlung.2 von 6 Kunden fanden die
folgende Rezension hilfreich. Paket Seidenspinner, Wottke: Training in der Physiotherapie: Gertegesttzte
Krankengymnastik: Gertegesttzte KrankengymnastikV on Christian BittersmannEin Buch das fr angehende
Physiotherapeuten im Praktikum sehr gut geeignet ist. Fr Berufsttige Pt's gut geeignet um das Gedchtnis aufzufrischen.

ProduktbeschreibungGertegesttzte K rankengymnastik - Sehen - Verstehen - ben - AnwendenGebundenes BuchDie
Trainingstherapie mit Gerten: ein wichtiger Bereich der physiotherapeutischen Behandlung. Welche berlegungen,
Untersuchungstechniken und Evaluationsprozesse sind notwendig, um ein Trainingsprotokoll zu erarbeiten? Wie wird
die Trainingstherapie optimal dem aktuellen Stand des Heilungsprozesses und der Belastbarkeit des Patienten in den
einzelnen Rehabilitationsphasen angepasst? Das Buch bietet zu diesen Themen alles, was angehende und erfahrene
Therapeuten wissen und knnen sollten: die fr die Praxis wichtigen Grundlagen (Anatomie, Biomechanik,
Pathomechanik und Pathophysiologie, Neurologie), Untersuchungs- und Behandlungstechniken, den
Behandlungsaufbau, die Anwendung je nach Rehabilitationsphase mit Beispielen, Hinweisen zur Patientenmotivation
und zur Kommunikation. Die bungsanleitungen orientieren sich eng am Mustercurriculum "Gertegesttzte
Krankengymnastik" (KGG) der Spitzenverbnde der Krankenkassen.

PressestimmenGut geplant an die Gerte! Das Buch "Training in der Physiotherapie” htte ich gerne bereits whrend
meiner Ausbildung gekannt. Der theoretische Teil des Buchesist brillant ausgearbeitet und vermittelt unter anderem
aktuelles Wissen ber Physiologie, Grundlagen der Trainingslehre und pdagogische und psychol ogische Aspekte der
Trainingstherapie. Gut gewhlte, informative Abbildungen sowie das optische Hervorheben wichtiger Informationen in
Kstchen wecken den Lesespa und machen das Buch zu einem leicht lesbaren Werk. Im praktischen Teil stellt der
Autor die Untersuchung, die Therapie, das Training und die Dokumentation sortiert nach Gelenken vor. Dies geschieht
berwiegend mittels farbiger Bildsequenzen und erklrender Texte. Besonders gelungen finde ich, dass der Autor den
Bezug zu den Wundheilungsphasen herstellt, und wie man die Therapie danach ausrichten kann. Denn gerade die
zeitliche Abfolge der Manahmen zu planen, flit oft schwer. Behandlungsbeispiele fr jedes Gelenk und Praxistipps sind
fr die Umsetzung des Gelesenen ntzlich. Zusammenfassungen und Fragen zur Wissensberprfung ergnzen die einzelnen
Kapitel. Fazit: Sich dieses Buch anzuschaffen, lohnt sich insbesondere fr Physiotherapieschler. Es hilft richtig zu
befunden sowie die Therapie an den Gerten optimal zu planen und durchzufhhren. Esist als Nachschlagewerk
geeignet, und erfahrene Therapeuten knnen ihr Wissen damit aktualisieren.Nadja Neumann, Physiotherapeutin aus
HamburgAUS: physiopraxis Juni 2006K urzbeschreibungDie Trainingstherapie mit Gerten: ein wichtiger Bereich der
physiotherapeutischen Behandlung. Welche berlegungen, Untersuchungstechniken und Eval uationsprozesse sind
notwendig, um ein Trainingsprotokoll zu erarbeiten? Wie wird die Trainingstherapie optimal dem aktuellen Stand des
Heilungsprozesses und der Belastbarkeit des Patienten in den einzelnen Rehabilitationsphasen angepasst? Das Buch
bietet zu diesen Themen ales, was angehende und erfahrene Therapeuten wissen und knnen sollten: die fr die Praxis
wichtigen Grundlagen (Anatomie, Biomechanik, Pathomechanik und Pathophysiologie, Neurologie), Untersuchungs-
und Behandlungstechniken, den Behandlungsaufbau, die Anwendung je nach Rehabilitationsphase mit Beispielen,
Hinweisen zur Patientenmotivation und zur Kommunikation. Die bungsanleitungen orientieren sich eng am
Mustercurriculum "Gertegesttzte Krankengymnastik” (KGG) der Spitzenverbnde der Krankenkassen.
BuchrckseitePhysiotherapie Basics anschaulich, farbig, praxisnah! Machen Sie sich fit fr Prfung und Berufsalltag mit
einem |ebendigen, bilderreichen Lernkonzept: * einprgsam bebilderte Anleitungen zu Untersuchung, Training und
Dokumentation * prgnante farbige Darstellung von Anatomie, Physiologie und Grundlagen der Biomechanik
*anschauliche Fotosequenzen zur praktischen Umsetzung des Trainings Training in der Physiotherapie ... verstehen...
* Diagnostik und Therapie nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen * Das Erstellen eines optimal individuell
angepassten Trainingsplanes* Alles von medizinischen Grundlagen ber Bewegungs- und Trainingslehrehin zu
Untersuchung, Therapie, Training und Dokumentation - von HWS bis Fu * Training mit verschiedenen Ziel setzungen,
von "ohne Gert" bis zum "Grogert" * Nach den Regelungen der Kostentrger fr gertegesttzte Krankengymnastik ...
anwenden... * Welche berlegungen und Untersuchungen sind notwendig, um ein Trainingsprogramm zu erarbeiten? *
Welche Indikationen bzw. welche Rehabilitationsphasen erfordern welche Trainingsmanahmen? * Wie dokumentiere
ich den Trainingsverlauf und -erfolg? Ein bildreich gestaltetes L ehr- und Nachschlagewerk fr angehende
Physiotherapeuten wie auch fr erfahrene und in der Praxis ttige Therapeuten und rzte!



