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Von Norbert Beck, Silke Csar, Britta Leonhardt : Training sozialer Fertigkeiten mit Kindern im Alter von 8 bis 
12 Jahren mit Elternhandbuch  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and 
all praised Training sozialer Fertigkeiten mit Kindern im Alter von 8 bis 12 Jahren mit Elternhandbuch: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. schne 
ArbeitsmaterialienVon KundeDas Buch beinhaltet sehr schne Arbeitsmaterialien fr Kinder. Kann ich nur jedem 
empfehlen. Ich nutze es im Gruppensetting. Allerdings lassen sich viele bungen auch im Einzel umsetzen.33 von 34 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gut geeignet fr therapeutische ArbeitVon Ein KundeDieses Manual 
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enthlt in hochstrukturierter Form einen Gruppentrainingsansatz fr Kinder von 8 bis 12 Jahren. Neben einem 
theoretischen Teil zur Definition der sozialen Kompetenz, gibt es einen sehr ausfhrlichen und gut beschriebenen 
praktischen Teil mit ausfhrlichen Anleitungen und bungen, die zum Teil durchaus auch im einzeltherapeutischen 
Rahmen Anwendung finden knnen. Die enthaltenen Hausaufgaben, welche fr jede Stunde vorgesehen sind und vor 
allem Aufgaben und praktische bungen zur Selbst- und Fremdwahrnehmung enthaten finde ich fr die therapeutische 
Arbeit besonders hilfreich und wichtig. Sehr schn ist die Mglichkeit alle bungsbltter von der mitgelieferten CD-Rom 
ausdrucken zu knnen.5 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Unkompliziert einsetzbar!Von 
CustomerDas Trainingshandbuch ist klar strukturiert und enthlt alles wichtige (Ablaufplan, "Spickzettel" fr die 
Trainer, Materialien) fr die Umsetzung des Trainings. Die Materialien auf CD sind sehr praktisch. Besonders gut finde 
ich die Einbeziehung der Eltern in 3 Elterneinheiten (mit Materialien aus dem Elternhandbuch) neben den 10 
Einheiten fr die Kinder. Checklisten fr Materialien sind dabei! Wissenswert: weitere Materialien, die bentigt werden: 
Videokamera, Videorecorder mit Fernseher, Flipchart oder Tafel mit Stiften, OHP, 3-4 Tcher, Bundstifte und Papier. 
Sehr nett gestaltbar fr die Kinder: es werden zwei Mappen pro Teilnehmer ausgegeben - eine fr die Materialien, eine fr 
die Hausaufgaben.

ProduktbeschreibungBroschiertes BuchViele Verhaltensaufflligkeiten, Entwicklungsstrungen sowie kinder- und 
jugendpsychiatrische Erkrankungen gehen mit einem Defizit sozialer Fertigkeiten einher. Dieser Mangel gilt als 
entwicklungspsychopathologischer Risikofaktor: Das Training solcher Fertigkeiten bildet deshalb sowohl in der 
psychotherapeutischen Behandlung wie auch in pdagogischen Arbeitsfeldern einen wichtigen und hilfreichen 
pdagogisch-therapeutischen Ansatzpunkt. Das TSF-Manual beinhaltet in hochstrukturierter Form einen 
verhaltenstherapeutisch orientierten Gruppentrainingsansatz fr Kinder im Alter von acht bis zwlf Jahren sowie einen 
Elterntrainingsteil. In zehn Einheiten mit den Kindern und drei Elterntrainingseinheiten werden Basiskompetenzen zur 
Entwicklung sozialer Fertigkeiten vermittelt. Die Einbeziehung der Eltern untersttzt und erleichtert die 
Generalisierung erworbener Kompetenzen in den Alltag des Kindes. Das Manual mit beiliegender CD-Rom hlt alle 
bentigten Materialien in Form von Kopiervorlagen fr Arbeitsbltter, Folien und Spielanleitungen bereit, so dass eine 
schnelle und problemlose Umsetzung des Trainings erfolgen kann. Darber hinaus werden Anregungen zu 
weiterfhrenden Themenkomplexen fr die Kinder geboten. InteressentInnen: Kinder- und 
JugendlichenpsychotherapeutInnen, Psychologische PsychotherapeutInnen, SozialarbeiterInnen/SozialpdagogInnen, 
SonderpdagogInnen, HeilpdagogInnen, ErzieherInnen.

KurzbeschreibungViele Verhaltensaufflligkeiten, Entwicklungsstrungen sowie kinder- und jugendpsychiatrische 
Erkrankungen gehen mit einem Defizit sozialer Fertigkeiten einher. Dieser Mangel gilt als 
entwicklungspsychopathologischer Risikofaktor: Das Training solcher Fertigkeiten bildet deshalb sowohl in der 
psychotherapeutischen Behandlung wie auch in pdagogischen Arbeitsfeldern einen wichtigen und hilfreichen 
pdagogisch-therapeutischen Ansatzpunkt. Das TSF-Manual beinhaltet in hochstrukturierter Form einen 
verhaltenstherapeutisch orientierten Gruppentrainingsansatz fr Kinder im Alter von acht bis zwlf Jahren sowie einen 
Elterntrainingsteil. In zehn Einheiten mit den Kindern und drei Elterntrainingseinheiten werden Basiskompetenzen zur 
Entwicklung sozialer Fertigkeiten vermittelt. Die Einbeziehung der Eltern untersttzt und erleichtert die 
Generalisierung erworbener Kompetenzen in den Alltag des Kindes. Das Manual mit beiliegender CD-Rom hlt alle 
bentigten Materialien in Form von Kopiervorlagen fr Arbeitsbltter, Folien und Spielanleitungen bereit, so dass eine 
schnelle und problemlose Umsetzung des Trainings erfolgen kann. Darber hinaus werden Anregungen zu 
weiterfhrenden Themenkomplexen fr die Kinder geboten. InteressentInnen: Kinder- und 
JugendlichenpsychotherapeutInnen, Psychologische PsychotherapeutInnen, SozialarbeiterInnen/SozialpdagogInnen, 
SonderpdagogInnen, HeilpdagogInnen, ErzieherInnen.ber den Autor und weitere MitwirkendeNorbert Beck: Dr. phil. 
Dipl.-Psych., Dipl.-Soz.pd., Psychologischer Psychotherapeut, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut. Mehrjhrige 
Ttigkeit an der Klinik und Poliklinik fr Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie der Universitt Wrzburg 
sowie in der Tagesklinik fr Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie. Seit 2004 Leiter des berregionalen 
Beratungs- und Behandlungszentrums Wrzburg und des Therapeutischen Heims Sankt Joseph.Arbeitsschwerpunkte: 
Diagnostik und Therapie psychischer Strungen im Kindes- und Jugendalter, Elterntraining.Silke Csar: Staatlich 
anerkannte Erzieherin, Dipl.-Soz.pd. (FH), Betriebswirtin Sozialwesen (KA). Berufserfahrung in stationrer 
Jugendhilfe, teilstationrer und stationrer Kinder- und Jugendpsychiatrie.Arbeitsschwerpunkte in Einzel- und 
Gruppenfrderung der Sozialen Kompetenz, schulische und kognitive Frderung, Elementarfrderung, Umsetzung 
therapeutischer Trainingsmanuale, pdagogische Elternberatung.Britta Leonhardt: Staatlich anerkannte Erzieherin, 
Heilpdagogin, Systemische Familienberaterin. Berufserfahrung in stationrer Jugendhilfe, Sprachheilschule, ambulanter 
und teilstationrer Kinder- und Jugendpsychiatrie.Arbeitsschwerpunkte in Einzel- und Gruppenfrderung der Sozialen 
Kompetenz, schulische und kognitive Frderung, Umsetzung therapeutischer Trainingsmanuale, pdagogische 
Elternberatung, Elterngruppen und Familiengesprche. 


