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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. sehr
lesenswertes BuchVon Christina DieboldFr alle, die mit jungen Erwachsenen aus Ex-Jugoslawien zu tun haben, ein
unverzichtbares Buch. Es hat mir klar gemacht, dass auch Erwachsene, die als Kleinkind geflchtet sind, durchaus ein
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Trauma von dieser Zeit haben knnen.

PressestimmenT raumaforschung / BindungsforschungK urzbeschreibungAls Folge des Krieges im ehemaligen
Jugoslawien kamen in den 1990er Jahren ca. 340.000 Flchtlinge nach Deutschland. Viele von ihnen waren Opfer
sogenannter "ethnischer Suberungen™. Trotz vielfacher Belastungen zeigen die betroffenen Kinder hufig keine
offensichtlichen psychischen Folgen oder Verhaltensaufflligkeiten, sondern wirken gut angepasst. Indem Anstze aus
der Traumaforschung, der Bindungsforschung und der qualitativen Sozialforschung kombiniert werden, lassen sich die
oft verdeckt vorhandenen Traumatisierungen aufspren. Dabel werden sowohl das Bindungsmuster der Eltern als auch
die sozia prekre Situation der Flchtlingsfamilien bercksichtigt. Es zeigt sich, dass die Entwicklung der Kinder stark
von den Traumatisierungen der Eltern geprgt ist. Erschwerend hinzu kommen sozia politische und ausinderrechtliche
Entscheidungen, die zur sozialen Desintegration der Flchtlinge fhren. Sequentielle Traumatisierungsprozesse im Sinne
Hans Keilsons werden dadurch befrdert. Die Psychologin Ilka Lennertz zeigt auf, wie vergleichsweise einfach zu
realisierende Untersttzungsmanahmen, die zurzeit unterlassen werden, ausgestaltet werden knnten.ber den Autor und
weitere Mitwirkende geboren 1970 Studium der Psychologie an der FU Berlin Promotion in psychoanal ytischer
Psychologie an der Universitt Kassel (Promotionsstipendium der Heinrich-BlII-Stiftung) seit 2009 Mitarbeiterin an der
Klinik fr Psychosomatik und Psychotherapie der Universittsklinik Dresden



