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KundenrezensionenHilfrei chste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
superVon mimadas buch ist sehr informativ und ist in klarer und verstndlicher sprache geschrieben. schn ist auch, dass
esnicht zu viele seiten hat und alle informationen direkt auf den punkt bringt4 von 5 Kunden fanden die folgende


http://f3db.com/pub/links.php?id=3540885706

Rezension hilfreich. Gute handlungsleitende ModuleVon Kristof SchulzeDieses Buch handelt von der Therapie von
Traumata und Trauer von Kinder und Jugendlichen. Esist ein verhaltenstherapeuti sches M odul-Programm. | nteressant
ist, dass die eigentliche Bearbeitung des Traumas nicht in jeder Sitzung vorkommt, aber trotzdem Inhalte bearbeitet
werden, die mit dem Trauma zu tun haben. Z.B.: Erkennenund Verndern von Gefhlen, Entspannung, aber auch das
"Traumanarrativ". Fr den Einsatz in der Praxis muss man die Module natrlich an die Patienten anpassen.

KurzbeschreibungDie in den USA entwickelte "Trauma Focused Cognitive Behavioral Therapy" ist ein
verhaltenstherapeutischer Ansatz zur Bearbeitung von Traumata und Trauer bel Kindern und Jugendlichen. Der
Therapieansatz wird sehr anschaulich anhand konkreter Beispiele und direkt auf die Therapiesituation bezogen
dargestellt. Arbeitsbltter, Beispieldialoge und spezifische Problem-L sung-Gegenberstellungen ermglichen eine
schnelle Umsetzung in die Praxis. Die 19 Module des Programms knnen schnell erfasst und gezielt vertieft werden.



