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Von Beat Dejung : Triggerpunkt-Therapie. Die Behandlung akuter und chronischer Schmerzen im 
Bewegungsapparat mit manueller Triggerpunkt-Therapie und Dry Needling  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Triggerpunkt-Therapie. Die Behandlung akuter und 
chronischer Schmerzen im Bewegungsapparat mit manueller Triggerpunkt-Therapie und Dry Needling: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Bloss 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3456847602


nicht!Von D. HoffmannSchade um das viele Geld!Recht unbersichtlich, sehr schlechte schwarz- weiss Bilder, 
ungenaue Anatomie,...Da gibt es ein deutlich besseres Buch. Einzig zum Nadeln gibt es ein paar Hinweise.0 von 0 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolles BuchVon WelssEin wirklich praktisches Buch fr jeden 
Therapeuten der myofasziale Strukturen erfolgreicher behandeln will. Schn bersichtlich und trotzdem detailliert. 
Weiterzuempfehlen sollte jeder besitzen !0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Behandlung durch 
TriggerpunktakupunkturVon Dr. Alexandra IckrathDas Buch wurde mit empfohlen und die Investition hat sich 
sicherlich gelohnt. Gute Darstellung der Nadelungstechnik.Auf jeden Fall empfehlenswert. Das Buch ist seinen Preis 
wert.

KurzbeschreibungEine Hoffnung fr Patienten mit chronischen SchmerzenDieses Buch erffnet eine neue Perspektive fr 
die Behandlung von Schmerzen des Bewegungsapparates. Es geht davon aus, dass viele Schmerzen in der Muskulatur 
entstehen. Erstmals wird hier detailliert beschrieben, wie solche Schmerzen durch gezielte Handgriffe und Dry 
Needling gezielt beeinflusst werden knnen.Das myofasziale Syndrom, dessen Pathophysiologie hier dargestellt wird, 
ist die hufigste Ursache der alltglichen Bewegungsapparatschmerzen und der oft schwerwiegenden chronischen 
Schmerzkrankheiten. Die Schmerzausbreitungsgebiete aus myofaszialen Triggerpunkten, 1983 von Travel und Simons 
erstmals beschrieben, sind aus etwa 2000 Einzelbeobachtungen neu gezeichnet worden. Der Autor be schreibt die 
Diagnostik und die Therapiemethoden, die sich in den letzten 25 Jahren bei der Behandlung akuter und chronischer 
Schmerzkrankheiten bewhrt haben. An ber 100 Muskeln werden Handgriffe und Dry Needling detailliert beschrieben 
und mit Fotos und anatomischen Zeichnungen illustriert. In einem klinischen Teil wird dargestellt, welchen Platz das 
Konzept des myofaszialen Schmerzes in einer knftigen Medizin des Bewegungsapparates einnehmen kann.Die 
Neuauflage bercksichtigt die neuesten Forschungsresultate auf dem Gebiet des Muskelschmerzes und trgt so dazu bei, 
dass die hier dargestellten Konzepte der Schmerzentstehung und -behandlung Eingang in den medizinischen Alltag 
finden. 


