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be worth my time, and all praised Trume, Mrchen, Imaginationen: Personzentrierte Psychotherapie und Beratung mit 
Bildern und Symbolen (Personzentrierte Beratung Therapie): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ebenso 
schnes wie lehrreiches BuchVon peterFinke bereichert den Personzentrierten Ansatz durch seine therapeutische 
Erfahrung sowie durch sein groes Wissen ber Mrchen, Imaginationen und Trume, das er u.a. aus der 
Tiefenpsychologie und aus der Traum- und Hirnforschung bezieht. An zahlreichen Fallbeispielen werden praxisnah 
Methoden der Personzentrierten Arbeit mit Bildern in Trumen, Mrchen und Imaginationen prsentiert. Der Autor 
versteht es, die Leser dazu anzuregen, sich wieder vermehrt mit Mrchen und Trumen auseinanderzusetzen.Das Buch 
verdient eine groe Leserschaft und gehrt meinem Dafrhalten nach in das Bcherregal jedes Gesprchspsychotherapeuten, 
ja vielleicht auch jedes Therapeuten. Es ist leicht verstndlich und zugleich feinsinnig geschrieben und kann ebenso gut 
von Laien wie von Therapeuten gelesen werden. Ein faszinierendes Buch, das theoretisch sowie praktisch einen hohen 
Gebrauchswert hat.

KurzbeschreibungInnere Bilder sind vieldeutig, sie knnen Erlebnisinhalte symbolhaft verdichten und starke Gefhle 
hervorrufen. Das machen sich personzentrierte Therapie und Beratung zunutze: Der Therapeut zeichnet 
Selbstdeutungen des Klienten empathisch nach und gibt ihm Impulse, seine "innere Welt" besser zu verstehen und 
Kraftquellen zu entdecken. Kenntnisreich bettet der Autor das Wissen ber innere Bilder aus Traum- und 
Hirnforschung, Tiefenpsychologie, Mrchenforschung u.a. in die Theorie des Personzentrierten Ansatzes ein. An 
zahlreichen Fallbeispielen werden praxisnah Methoden der personzentrierten Arbeit mit Bildern in Trumen, Mrchen 
und Imaginationen vorgestellt. Ein Muss fr alle, die das schpferische Potenzial innerer Bilder therapeutisch nutzen 
wollen!ber den Autor und weitere MitwirkendeDr. med. Jobst Finke, Essen, ist Facharzt fr Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie sowie fr Neurologie und Psychiatrie, Gesprchspsychotherapeut und tiefenpsychologischer 
Psychotherapeut. Er ist in der Ausbildung fr tiefenpsychologisch fundierte und personzentrierte Psychotherapie ttig. 


