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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
WunderbarVon Kubi3lch bin an dieses Buch gekommen, weil eine Gewhrsperson es mir empfahl - obwohl ichin
meinem Leben nie etwas mit Scotty Co. zu tun hatte. Welch groe Weisheit ist mir da doch entgangen! Einfach dran
vorbei gelebt.... Aber vermutlich htt ich's damals gar nicht so recht aufnehmen knnen. Das jedenfalls, was die Autorin
dieses Buches aus dem Stoff macht, was Sie an Einsichten und Reflexionen bietet, ist wunderbar! Selten hab ich so
etwas zugleich Kenntnisreiches, Fundiertes und Leichtes gelesen. Es tut ungemein gut, in dieser berfrachteten
Landschaft von halbseidenen Selbstmanagement-Ratgebern so etwas Kluges und Amsantes zu finden. Ich hte das
Buch wie ein Kleinod und hab es bereits mehrfach erfolgreich verschenkt!4 von 4 Kunden fanden die folgende
Rezension hilfreich. Ein gutes BuchVon Michael SavoricEs hat Spa gemacht, das Buch zu lesen. Und lehrreich ist das
Buch ebenfalls. Was will man mehr? Mit Slcherheit werde ich das Buch noch mehrmalsin meinem Leben lesen.7 von
9 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Unterhaltsam hilfreichVon Lesen macht schnZwar wird hier das
Rad der Problemlsung/Hilfestellung nicht neu erfunden,aber anhand von Star Trek sehr verstndlich, aber vor allem
sehr unterhaltsam 6 kurzweilig aufgezeigt.lch habe es eigentlich weniger as Selbsthilfebuch erstanden, sonder da
mich der Star-Trek-Aspekt interessierte-man mu kein Nerd sein um sich mit dem Buch wohlzufhlen, aber wenn man
vorher keiner war wird man einer ;)

PressestimmenSystemische Beratung / L ebenshilfeK urzbeschreibungBeam me up, Scotty! Der Weltraum: unendliche
Weiten ... Wir schreiben das Jahr 2012. Dies sind die Abenteuer des Raumschiffs Enterprise, das viele Jahre unterwegs
war, um neue Welten zu erforschen, neue Assoziationen und neue Denkwege. Durch kleine V erschiebungen hrer
normalen Alltagswahrnehmung dringen auch Sie mit der Enterprise in Galaxien vor, die Sie so vielleicht noch nie
zuvor gesehen haben.Haben Sie sich bei den blichen Konflikten im Berufs- oder Privatleben auch schon einmal
gefragt, ob es dort berhaupt irgendwo intelligentes Leben gibt? Und welches Spiel eigentlich gerade gespielt wird? Wo
sind Sie nur gelandet in einem Paralleluniversum? Manchmal scheint auch bei den angeblich so sachbezogenen
Entscheidungen der logische Faktor die reinste I1lusion zu sein. Einfach faszinierend! Da hilft dann nur noch Magie
oder eine ganz neue Haltung zu den kleinen und groen Ausweglosigkeiten des Alltagsiebens. Sei es durch eine
neuartige Methode, Zeitreisen in die Vergangenheit zu unternehmen, oder indem man sture Rechner einfach
neutralisiert.Diese humorvolle Anregung zur kreativen Querdenkerel mit Captain Kirk, Mr. Spock und Dr. McCoy ist
Praxisbuch und kulturwissenschaftlicher Essay in einem und vielleicht das beste Mittel gegen Chronifizierung und
Burnout, nicht nur fr Science-Fiction-Fans.



